
An der Ostsee findest du breite Strände, weiße Kreidefelsen und gemütliche Seebäder.
Hier sind deine Abenteuer-Aufgaben:

Ostsee – Strand, Kreidefelsen & Seebäder 

1. Sandstrand-Abenteuer 🏖️
Die Ostsee hat viele lange, helle Sandstrände. Dort kannst du wunderbar barfuß laufen,

Muscheln suchen oder Sandburgen bauen. Deine Aufgabe baue eine Sandburg mit
mindestens einem Turm und einem Graben. Miss sie danach – ist sie höher als deine Hand?

 Erledigt? ________ Super gemacht!

2. Möwen & Co. 🐦
An der Küste kreischen viele Möwen. Möwen sind Vögel, die am liebsten am Meer oder an

großen Seen leben. Du erkennst sie ganz leicht: Sie sind meist weiß oder grau, haben spitze
Flügel und können richtig laut schreien – ihr Ruf klingt wie „Kriiiaaah!“. 

Sie fliegen oft über dem Wasser und suchen dort nach Futter. Möwen fressen gerne Fische,
Krabben, aber manchmal auch Pommes oder Brotstücke, wenn Touristen etwas fallen lassen.
Möwen sind richtige Flugakrobaten! Sie können im Wind fast still in der Luft stehen, ohne die
Flügel zu bewegen – das nennt man gleiten. Deine lustige Aufgabe wird es nun das Geräusch
einer Möwe nachzumachen. Mach das Geräusch vor deinen Eltern oder deiner Begleitung.

Wichtig, ohne das sie wissen, dass du eine Möwe nach machst. Sie müssen dann erraten
welches Tier du gerade vorgemacht hast.

Hast du es geschafft?  ________



3. Seebrücke 🌉
Viele Orte an der Ostsee haben lange Seebrücken, die weit ins Meer führen. Von dort
kannst du die Wellen beobachten und die Boote zählen. Warst du schon mal auf einer

Seebrücke. Versuche ein Bild von dir auf einer Brücke zu machen. Bist du gerade nicht in
der Nähe einer Seebrücke zählt natürlich auch jede andere Brücke. 

Erledigt? _____

4. Ostsee-Inseln 🏝️
In der Ostsee gibt es viele wunderschöne Inseln zum Beispiel Rügen, Usedom oder

Fehmarn. Jede Insel hat ihre eigenen Strände und Abenteuer. Schreibe den Namen einer
Insel auf, die du kennst oder gerne besuchen würdest.

Antwort: ____________________________________________

5. Leuchtturm-Wächter 🔦
Leuchttürme helfen Schiffen, den richtigen Weg zu finden – vor allem bei Dunkelheit oder

Nebel. Suche einen Leuchtturm oder baue selbst einen kleinen Turm aus Sand, Steinen
oder Muscheln. Mach ein Foto davon. 

Erledigt? ________ Tolle Arbeit, kleiner Leuchtturmwärter! 



6. Bernstein-Schatz 🟠
An manchen Ostseestränden kann man Bernstein finden. Das sind uralte, versteinerte

Tropfen von Baumharz – sie sind oft golden oder honiggelb und können über 30 Millionen
Jahre alt sein! Suche am Strand nach etwas, das golden oder braun ist und das etwas

schimmert. Vielleicht entdeckst du deinen eigenen „Bernstein“!

Hast du etwas gefunden? ________

7. Ostsee-Fisch 🐟
In der Ostsee schwimmen viele verschiedene Fische zum Beispiel Hering oder Flunder.
Hast du schon mal Fisch gegessen? Welcher schmeckt dir am besten – oder würdest du

lieber den Fischen beim Schwimmen zusehen, anstatt sie zu essen.

 Antwort: ____________________________________________

8. Segelboote & Schiffe ⛵
Auf der Ostsee schaukeln viele Boote sanft auf den Wellen. Manche sind klein wie

Nussschalen, andere groß wie Häuser. Versuche ein Foto eines tollen Schiffes oder eines
kleinen Bootes zu machen. 

Erledigt? ________



9. Tiere am Strand 🦀🐚
Wenn du genau hinsiehst, findest du am Strand viele kleine Lebewesen – wie Krebse,

Muscheln oder Schneckenhäuser. Welches Tier hast du am Strand entdeckt oder würdest
du gerne finden?

Antwort: ____________________________________________

10. Die Meere
Wusstest du das es in Deutschland gleich zwei Meere gibt. Die Ostsee die du nun ja schon

kennst, bekannt für Ihre Möwen und schöne Strände. Aber findest du heraus wie das
zweite Meer heißt. 

Antwort: ______________________________________________

FUN-FACT
Wusstest du, dass das Wasser der Ostsee nicht ganz so salzig ist wie in der Nordsee. Das

liegt daran, dass viele Flüsse Süßwasser in die Ostsee hinein spülen also Wasser ohne
großen Salzanteil. 


